
 

CONRADO CHA CHA 
Four wall line dance 

 
 
 
 STEP LEFT, ROCK STEP, SWIVELS,      POINT FORWARD, POINT SIDE, 
 1/4 TURN CHASSE’         SAILOR STEP,LOCK STEPS  
  1./ LV stap links opzij          2./ LV tik teen voor 
  2./ RV rock achter          3./ LV tik teen opzij 
  3./ LV gewicht terug op LV         4./ LV stap gekruist achter RV 
  4./ RV stap rechts opzij, tenen naar rechts       & RV stap iets rechts opzij 
  5./ LV stap links opzij, tenen naar links       5./ LV stap iets links opzij 
  6./ RV stap rechts opzij, tenen naar rechts       6./ RV stap voor 
  7./ LV stap links opzij, tenen naar links       & LV lock achter RV 
 ( 4 – 7: lichaam blijft naar voren gericht,       7./ RV stap voor 
   net als bij het schaatsen )        & LV lock achter RV 
  8./ RV stap rechts opzij          8./ RV stap voor 
  & LV stap naast RV 
  1./ RV stap rechts opzij met 1/4 draai rechtsom 
 ( optie: 8 en 9 draai 1¼ rechtsom ) 
 
 STEP 1/2 PIVOT,          1./ Begin opnieuw 
 LOCK STEP ( LEFT, RIGHT, LEFT ) 
  2./ LV stap voor 
  3./ LV+RV draai 1/2 rechtsom 
  4./ LV stap voor 
  & RV lock achter LV 
  5./ LV stap voor 
  6./ RV stap voor 
  & LV lock achter RV 
  7./ RV stap voor 
  8./ LV stap voor 
  & RV lock achter LV 
  1./ LV stap voor 
 
 MAMBO STEPS FORWARD & BACK, 
 STEP, 1/2 PIVOT, RIGHT LOCK STEP 
  2./ RV stap iets voor 
  & LV stap op de plaats  
  3./ RV stap naast LV 
  4./ LV stap iets achter 
  & RV stap op de plaats  
  5./ LV stap naast RV 
  6./ RV stap voor 
  7./ RV+LV draai 1/2 linksom 
  8./ RV stap voor 
  & LV lock achter RV 
  1./ RV stap voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: WIDO 
Dans nr. 198 
Choreografie: Rob Ingenthron 
Nivo: 3 
Muziek: I Just Want to Dance With Yo u  by George Strait 
BPM: 114 
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