
CRAZY POSTMAN 
Four wall line dance 

 
 
 
 

WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT, KICK LEFT, 
WALK BACK LEFT, RIGHT, LEFT, TOUCH RIGHT 

  1./ RV stap voor 
  2./ LV stap voor 
  3./ RV stap voor 
  4./ LV schop voor  
  5./ LV stap achter 
  6./ RV stap achter 
  7./ LV stap achter 
  8./ RV tik teen naast LV 
 

VINE RIGHT, VINE LEFT 
  9./ RV stap rechts  opzij 
10./ LV stap gekruist achter RV 
11./ RV stap rechts opzij  
12./ LV tik teen naast RV 
13./ LV stap links opzij 
14./ RV stap gekruist achter LV 
15./ LV stap links opzij 
16./ RV tik teen naast LV 
 

STEP TOUCH, STEP BACK TOUCH, 
STEP BACK TOUCH, STEP BACK TOUCH 

17./ RV stap schuin rechts voor 
18./ LV tik teen naast RV 
19./ LV stap schuin links achter 
20./ RV tik teen naast LV 
21./ RV stap schuin rechts achter 
22./ LV tik teen naast RV 
23./ LV stap schuin links voor 
24./ RV tik teen naast LV 
 

VINE 1/4 TURN RIGHT, HEEL SPLITS x2 
25./ RV stap opzij 
26./ LV stap gekruist achter RV 
27./ RV draai 1/4 rechtsom en stap voor 
28./ LV stap naast RV 
29./ RV+LV draai hakken uit elkaar 
30./ RV+LV draai hakken terug 
31./ RV+LV draai hakken uit elkaar 
32./ RV+LV draai hakken terug 
 
  1./ Begin opnieuw 
 
 
 
 
 
 
 
Choreografie: Glynn Holt 
Nivo: Beginner 
Muziek: Mr Postman by The Carpenters 
 Intro 16 tellen begin op de woorden “Please Mister Postman”  
 Crazy Dreams by Patsy Cline & Mila Mason 
 Begin op de woorden “ I Had A Dream 
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