
 

DANCE FOR MA 
Partnerdans in circle, start RIGHT SIDE BY SIDE position( sweetheart ) 

 
 
 
 HEEL, HOOK 2x,        VINE LEFT ( LADY ROLLING TURN LEFT ), 
 FORWARD, HOOK, BACK, HITCH     VINE RIGHT WITH 1/4 TURN RIGHT, SCUFF 
  1./  RV tik hiel voor        LH los RH omhoog 
  2./ RV kruis voor L-been       HEER     DAME 
  3./ RV tik hiel voor       29./ LV stap opzij    hele 
  4./ RV kruis voor L-been      30./ RV stap gekruist achter LV  draai 
  5./ RV stap voor        31./ LV stap opzij    linksom 
  6./ LV kruis achter R-been (leun iets voorover)   32./ RV tik naast LV 
  7./ LV stap achter         Handen weer vast 
  8./ RV til knie op (leun iets achterover)    33./ RV stap opzij 
           34./ LV stap gekruist achter RV 
 STEP PIVOT, STEP PIVOT,     35./ RV stap 1/4 rechtsom gedraaid opzij  (RLOD) 

SHUFFLES         36./ LV schop over de vloer 
  9./ RV stap voor  
 RH los en LH omhoog       STEP PIVOT, 
10./ RV+LV draai ½ linksom       SHUFFLES  
11./ RV stap voor        37./ LV stap voor 
12./ RV+LV draai ½ linksom       LH los RH omhoog 

Handen weer vast        38./ LV+RV draai ½ rechtsom  (LOD) 
13&14 Shuffle naar voor, R-L-R       Handen weer vast  
15&16 Shuffle naar voor, L-R-L             39&40 Shuffle naar voor, L-R-L 
                  41&42 Shuffle naar voor, R-L-R 

 STEP, STOMP, SWIVET LEFT 
17./ RV stap voor         STEP, SCUFF, 
18./ LV stamp naast RV        SHUFFLES  
19./ RV+LV draai op R-teen en L-hak naar links   43./ LV stap voor 
20./ RV+LV draai weer terug      44./ RV schop over de vloer 
                  45&46 Shuffle naar voor, R-L-R 
 VINE LEFT ( LADY ROLLING TURN LEFT ),           47&48 Shuffle naar voor, L-R-L 
 VINE RIGHT WITH 1/4 TURN RIGHT, TOUCH 
 LH los RH omhoog 
 HEER     DAME     1./ Begin opnieuw 
21./ LV stap opzij    hele 
22./ RV stap gekruist achter LV  draai 
23./ LV stap opzij    linksom 
24./ RV tik naast LV 
 Handen weer vast 
25./ RV stap opzij 
26./ LV stap gekruist achter RV 
27./ RV stap 1/4 rechtsom gedraaid opzij 
28./ LV tik naast RV  (Indian position facing wall) 
 
 
 
 
 
           LOD    = Line Of Dance 
           RLOD = Reverse Line Of Dance 
 
Bron: WIDO 
 
Choreografie: Linda & Colin Chester 
Nivo: 2 
Tempo: 130 tellen/min (BPM) 
Muziek als voorbeeld: 
Titel: Tel Me Ma 
Zang:: Shamrock 
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