EMPTY DREAMS

Four wall linedance

STEP, LOCK, LEFT LOCK STEP FORWARD,
FORWARD ROCK, RIGHT SHUFFLE BACK
HALF TURN RIGHT

1/ LV stap voor
2./ RV lock achter LV
3./ LV stap voor
& RV lock achter LV
4/ LV stap voor
5./ RV rock voor
6./ LV gewicht terug op LV
7&8 shuffle 1/2 draai rechtsom R-L-R (6.00 uur)
STEP, LOCK, LEFT LOCK STEP FORWARD,
FORWARD ROCK, TRIPLE STEP
3/4ATURN RIGHT
9./ LV stap voor
10./ RV lock achter LV
11./ LV stap voor
& RV lock achter LV
12./ LV stap voor
13./ RV rock voor
14./ LV gewicht terug op LV
15&16 triple step 3/4 rechtsom R-L-R(3.00 uur)
Note:  1-16 maak veel heupbewegingen op
de lock steps
SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS,
HIP SWAYS, SIDE STEP, SLIDE
17./ LV rock opzij
18./ RV gewicht terug op RV
19./ LV stap gekruist achter RV
& RV stap rechts opzij
20./ LV stap gekruist voor RV
21./ RV stap iets opzij en beweeg heupen naar rechts
22./ beweeg heupen naar links
23./ RV grote stap rechts opzij
24./ LV deep teen naast RV (gewicht op RV)
FULL TURN LEFT, CHASSE LEFT,
BACK ROCK, RIGHT HEEL-BALL-CROSS
25-26 maak hele draai naar linksL-R
27./ LV stap links opzij
& RV stap naast LV
28./ LV stap links opzij
29./ RV rock achter
30./ LV gewicht terug op LV
31/ RV tik hak voor
& RV stap op bal van voet iets achter
32./ LV stap gekruist voor RV
Bron: Jos Slijpen
Dansnr. 77
Choreografie: Robbie McGowan Hickie (UK)
Nivo: Middel
Muziek als voorbeeld:
Land Of Empty Dreams by Fools Gold
BPM: 110
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Tel. / fax: 072-5613814 E-mail: MD.Country@12move.nl

Stichting

2x /4 TURNSLEFT, CROSSROCK,

2X YA TURNSRIGHT, CROSS ROCK

RV stap opzij met 1/4 draai linksom

LV stap achter met 1/4 draai linksom (9.00 uur)
RV rock gekruist voor LV

LV gewicht terug op LV

RV stap opzij met 1/4 draai rechtsom

LV stap voor met 1/4 draai rechtsom

RV rock gekruist achter LV

LV gewicht terug op LV (3.00 uur)

CHASSE RIGHT, CROSS, /4 TURN LEFT
WITH HITCH, FORWARD ROCK,
RIGHT COASTER STEP

RV stap rechts opzij

LV stap naast RV

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist voor RV

LV draai op bal van voet 1/4 linksom en
til R-knie op (12.00 uur)

RV rock voor

LV gewicht terug op LV

RV stap achter

LV stap naast LV

RV stap voor

WEAVE RIGHT, LEFT TWINKLE,
RIGHT TWINKLE /4 TURN RIGHT
LV stap gekruist voor LV

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist achter RV

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist voor LV

RV stap op bal van voet naast LV
LV stap ietslinks opzij

RV stap gekruist voor LV

LV stap op bal van voet naast RV
RV stap 1/4 draai rechtsom (3.00 uur)

FORWARD ROCK, LEFT LOCK STEP
BACK, REVERSE 1/2 PIVOT TURN RIGHT,
STEP, /2 PIVOT TURN RIGHT

LV rock voor

RV gewicht terug op LV

LV stap achter

RV lock voor LV

LV stap achter

RV tik teen achter

maak 1/2 draai rechtsom (gewicht op RV)
LV stap voor

LV+RV draai 1/2 rechtsom(3.00 uur)
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Website: www.desperadodansers.nl




