THE GRAVY

Four wall line dance

TOEHEEL TOUCHES

1/ RV stap opzij

2./ LV tik teen naast RV
3./ LV tik hiel voor

4/ LV tik teen naast RV
5/ LV stap opzij

6./ RVtiknaastLV

7./ RV tik hiel voor

8/ RV tikteennaast LV

9t/m 16 Herhaa 1t/m 8

SCUFFS, HEEL SPLITS

17/ RV scuff naar voor

18/ RV stap voor

19/ RV+LV hakken wijd

20/ RV+LV hakken sluiten

21/ LV scuff naar voor

22/ LV stap voor

23/  RV+LV hakken wijd

24/ RV+LV hakken sluiten
SCUFF, HEEL SPLITS, TOESTRUTS

25/ RV scuff naar voor

26/ RV stap voor

27/ RV+LV hakken wijd

28/ RV+LV hakken sluiten

29./ LV tik teen achter

30/ LV zet hak neer

31/ RV tik teen achter

32/ RV zet hak neer

REVERSE HOPS, HOLD, CLAP
& LV spring achter
33/ RVtiknaastLV
34/ rustenklap
& RV spring achter

35/ LV stap naast RV
36/ rustenklap

SIDE STEP, DRAG, SHIMMY,
37/ RV stap opzij

38+39 LV sleep naar RV met shimmy

40/ LV stap naast RV
41t/m 44 Herhaal 37 t/m 40
KICK, STOMP

45/ RV schop voor
46/ RV stap naast LV
47/ LV stamp

48/ RV stamp

49 t/m 60 Herhaal 37 t/m 48 maar nu met links!

Bron: Dutch C & W Dancers

Choreograaf: Janet Martin

Nivo: 2

Muziek: Good Brown Gravy by Joe Diffie
BPM: 160

Tel. / fax: 072-5613814
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E-mail: MD.Country@12move.nl

Stichtin

TOEHEEL ROCK

RV+LV gewicht op bal v/d voet, buig de knieén
RV+LV leun voor entil de hielen op

RV+LV rock terug op hielen

RV+LV tenen omhoog, gewicht naar links

ROCK STEPS, TURN /4 LEFT
RV rockvoor

LV gewicht terugop LV

RV rock achter

LV gewicht terugop LV

RV stap voor

RV+LV draai 1/4 linksom

CHARLESTON
RV schop voor
rust

RV stap achter
rust

LV tik teen achter
rust

LV stap voor

rust

CHARLESTON
RV schop voor
rust

RV stap achter
rust

LV tik teen achter
rust

LV stap voor

RV tik naast LV

Begin opnieuw

Desperado’s

Website: www.desperadodancers.nl




