
LOVE AND HAPPINESS 
Four wall line dance 

 
 
 

CROSS ROCK, & CROSS, STEP RIGHT, 
BACK ROCK,HIP BUMPS  

  1./ RV rock gekruis t voor LV 
  2./ LV gewicht terug op LV 
 & RV kleine stap opzij en iets achter 
  3./ LV stap gekruis t voor RV 
  4./ RV stap rechts opzij 
  5./ LV rock achter  
  6./ RV gewicht terug op RV 
  7./ LV kleine stap opzij en duw heupen naar links 
 & duw heupen naar rechts  
  8./ duw heupen naar  links 
 

CROSS ROCK, & CROSS, STEP RIGHT, 
BACK ROCK, SHUFFLE 1/2 TURN 

  9./ RV rock gekruis t voor LV 
10./ LV gewicht terug op LV 
 & RV kleine stap opzij en iets achter 
11./ LV stap gekruis t voor RV 
12./ RV stap rechts opzij 
13./ LV rock achter 
14./ RV gewicht terug op RV 

15&16 shuffle 1/2 draai rechtsom L-R-L (6.00) 
 

BACK ROCK, SKATE RIGHT & LEFT, 
CROSS ROCK RIGHT & LEFT 

17./ RV rock achter 
18./ LV gewicht terug op LV 
19./ RV schaats naar voor 
20./ LV schaats naar voor 
21./ RV rock gekruis t voor LV 
 & LV gewicht terug op LV 
22./ RV stap naast LV 
23./ LV rock gekruis t voor RV 
 & RV gewicht terug op RV 
24./ LV stap naast RV 
 

PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE 1/2 TURN, 
BACK ROCK,SIDE TOUCH 

25./ RV stap voor 
26./ RV+LV draai  1/2 linksom 

27&28 shuffle 1/2 draai linksom R-L-R 
29./ LV rock achter 
30./ RV gewicht terug op RV 
31./ LV stap voor met 1/4 linksom 
32./ RV tik teen rechts opzij (3.00) 
 
  1./ Begin opnieuw 
 
 
Bron: Jos Slijpen 
Choreografie  : Derek Robinson (UK) 
Nivo: Beginner / Intermediate 
Muziek:  
Love And Happiness  by Mark Knopfler & Emmylou Harris . BPM 96 
Alt.: Tulsa Shuffle  by The Tractors. BPM 124 
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