
 

MAMA'S LIL' BABY 
Four wall line dance 

 
 
 

ROCK, ROCK, SHUFFLE 12 TURN, FORWARD,     SIDE, CROSS, & SIDE, CROSS, HOLD, 
1/2 PIVOT, WALK, WALK       ROCK, ROCK, CROSS, S IDE, FORWARD 

  1./ RV rock voor      25./ LV stap links opzij 
  2./ LV rock achter       26./ RV stap gekruist achter LV 
 Turn shuffle naar 6 uur         & LV stap links opzij 
  3./ RV stap achter 1/4 rechtsom      27./ RV stap gekruist voor LV 
  & LV stap bij RV       28./ Rust 
  4./ RV stap voor 1/4 rechtsom       29./ LV stap links opzij (rock) 
  5./ LV stap voor        30./ RV gewicht terug op RV (rock) 
  6./ LV+RV draai 1/2 rechtsom       31./ LV stap gekruist voor RV 
 U kijkt nu naar 12 uur         & RV stap rechts opzij 
  7./ LV stap voor        32./ LV stap voor 
  8./ RV stap voor 
 
 FORWARD 45O, LOCK, &, FORWARD 45O,      1./ Begin opnieuw 
 LOCK, &, FORWARD, PIVOT, WALK, WALK 
  9./ LV stap schuin links voor 
10./ RV stap gehaakt achter LV 
 linker hiel komt omhoog 
  & LV stap schuin links voor 
11./ RV stap schuin rechts voor 
12./ LV stap gehaakt achter RV 
 rechter hiel komt omhoog 
  & RV stap schuin rechts voor 
13./ LV stap voor 
14./ LV+RV draai 1/2 rechtsom 
 U kijkt nu naar 6 uur 
15./ LV stap voor 
16./ RV stap voor 
 
 SIDE, CROSS, & SIDE, CROSS, HOLD, 
 ROCK, 1/4 ROCK, WALK, WALK 
17./ LV stap links opzij 
18./ RV stap gekruist achter LV 
  & LV stap links opzij 
19./ RV stap gekruist voor LV 
20./ Rust 
21./ LV stap links opzij (rock) 
22./ RV stap rechts opzij 1/4 rechtsom gedraaid (rock) 
 U kijkt nu naar 9  uur 
23./ LV stap voor 
24./ RV stap voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: WIDO 
Choreografie: Charlotte Skeeters 
Nivo 2 
Muziek als voorbeeld: 
Shortenin’ Bread  by The Tractors 
Tempo: 136 BPM 
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