MAMBO ITALIANO

Two wall line dance

SIDE, TOGETHER, CHASSE L,
TOE TOUCHES, OUT, IN, OUT, IN

1./ LV stap links opzij
2/ RV stap naast LV
3/ LV stap links opzij
& RV stap naast LV
4/ LV stap links opzij
5/ RV tik teen rechts opzij
6./ RV tik teen naast LV
7./ RV tik teen rechts opzij
8/ RV tik teen naast LV
SHUFFLE, 3/4TURN R,
CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK
9&10  shufflenaar voor R-L-R
11/ LV stap achter met 1/2 draai rechtsom
12/ RV stap opzij met 1/4 draai rechtsom
13/ LV stap gekruist voor RV
& RV stap rechts opzij
14/ LV stap gekruist voor RV
15/ RV rock rechts opzij
16./ LV gewicht terug op LV
SAILOR STEP /4 TURN L, COASTER STEP,
ROCK STEP, STEP BACK, TOUCH & CLICK
17/ RV stap gekruist achter LV
& LV stap een 1/4 draai linksom
18/ RV stap naast LV
19/ LV stap achter
& RV stap naast LV
20./ LV stap voor
21/ RV rock voor
22/ LV gewicht terugop LV
23/ RV stap achter
24./ LV tik naast RV en knip in de vingers
ROCKING CHAIR,
STEP, PIVOT 1/2R, STEP, PIVOT 1/2R
251 LV rock voor
26./ RV gewicht terug op RV
211 LV rock achter, lichaam draait mee, tenen naar buiten
28/ RV gewicht terug op RV
29./ LV stap voor
30/ RV+LV draai een 1/2 rechtsom
31/ LV stap voor
32/ RV+LV draai een 1/2 rechtsom
1/ Begin opnieuw
Bron: WIDO
Choreografie: Kate Sala
Nivo: 2 middel
Muziek als voorbeeld:

Mambo Italiano by Shaft— BPM 156
Saturday Night At The M ovies by The Drifters— BPM 128 Can See Clearly Now by Johnny Nash - BPM 121
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