
MY WALTZ 
Four wall line dance 

 
 
 

 LEFT TWINKLE TRAVELING FORWARD, 
 RIGHT TWINKLE TRAVELING FORWARD 
  1./ LV stap gekruist voor RV 
  2./ RV stap schuin rechts voor 
  3./ LV stap schuin links voor 
  4./ RV stap gekruist voor LV 
  5./ LV stap schuin links voor 
  6./ RV stap schuin rechts voor 
 

FORWARD LEFT, SWEEP RIGHT, 
AND TURN 1/2 LEFT, FORWARD RIGHT, 
FULL TURN RIGHT 

  7./ LV stap voor 
8-9 LV 1/2 draai linksom en RV sweep 
10./ RV stap voor 
11./ RV 1/2 draai rechtsom en LV stap achter 
12./ LV 1/2 draai rechtsom en RV stap voor 
 
 LUNGE FORWARD ON LEFT, RECOVER, 
 TURN 1/4 LEFT, CROSS AND TOUCH 
13./ LV lunge voor 
14./ RV gewicht terug op RV 
15./ RV1/4 draai linksom en LV stap opzij 
16./ RV stap gekruist voor LV 
17./ LV tik opzij 
18./ rust 
 
 CROSS AND TOUCH, CROSS BEHIND, 
 UNWIND 1/2 TURN RIGHT 
19./ LV stap gekruist voor RV 
20./ RV tik opzij 
21./ rust 
22./ RV stap gekruist achter LV 

23-24 RV+LV 1/2 draai rechtsom gewicht op RV 
 
 
  1./ Begin opnieuw 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: Open N-H Competitie  
Choreografie: Else A-J Lillefuhr  
Nivo: beginner  
Muziek als voorbeeld: 
House With No Curtains  by Alan Jackson 
BPM: 81 
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