1/
&

2/
3/
4./
5./
&

6./
7./
8./

9&10
11/
12/

13&14
15/
16./

17&18
19/
20./

21&22
23./
24./

25./
26./
27./
28./
29./
30./
31/
32./

RIDIN

Four wall line dance

SIDE SHUFFLE (TRIPLE STEP), ROCK, STEP, RIGHT & LEFT
RV stap opzij

LV stap naast RV

RV stap opzij

LV rock achter

RV gewicht terug op RV
LV stap opzij

RV stap naast LV

LV stap opzij

RV rock achter

LV gewicht terug op LV

SHUFFLE, 1/2 TURN, SHUFFLE 1/4 TURN
shuffle naar voor R-L-R

LV stap recht voor

LV+RV draa 1/2 rechtsom

shuffle naar voor L-R-L

RV stap recht voor

RV+LV draai 1/4 linksom

SHUFFLE, 1/2 TURN, SHUFFLE 1/4 TURN
shuffle naar voor R-L-R

LV stap recht voor

LV+RYV draa 1/2 rechtsom

shuffle naar voor L-R-L

RV stap recht voor

RV+LV draa 1/4 linksom

KICK TURN

RV schop voor en draai tegelijk een 1/4 linksom

RV schop achter

RV zet neer met een stamp

LV zet neer met een stamp

RV stap achter

rust

LV zwaal 1/2 linksom en stap naast RV (gewicht op LV)
rust

Optie voor tel 25-26
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RV schop voor
LV draai 1/4 linksom en RV schop achter

Begin opnieuw

Choreografie: Dave Ingram

Nivo:

1/2

Muziek a s voorbeeld:
Riding Alone by The Rednex
BPM: 140 (polka)

Tel. / fax: 072-5613814 E-mail: MD.Country@12move.nl
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Desperado’s

Website: www.desperadodancers.nl




