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 CHASSE’ RIGHT, ROCK STEP,    SHUFFLE FORWARD, 
 CHASSE’ LEFT, ROCK STEP    1/4 MILITARY PIVOT LEFT 
  1./ RV stap opzij     21./ LV stap voor 
  & LV sluit aan       & RV trek bij 
  2./ RV stap opzij     22./ LV stap voor 
  3./ LV rock achter RV, til RV iets op   23./ RV stap voor 
  4./ RV stap terug     24./ RV draai op bal van voet 1/4 linksom, LV stamp voor 
  5./ LV stap opzij     25./ RV stap naast LV 
  & RV sluit aan     26./ rust 
  6./ LV stap opzij       & LV stapje naar achter en til RV iets op 
  7./ RV rock achter LV, til LV iets op   27./ RV stap op de plaats 
  8./ LV stap terug     28./ rust 
 
 KICK-BALL-CHANGE RIGHT 2x,    WAVE STEPS 
  9./ RV schop voor       & LV stapje links opzij 
  & RV zet terug en til LV iets op   29./ RV zet gekruist voor LV 
10./ LV zet terug       & LV stapje links opzij 

11+12 Herhaal 9+10     30./ RV zet gekruist achter LV 
          & LV stapje links opzij 
 SYNCOPATIONS OUT-OUT, IN-IN 2x  31./ RV zet gekruist voor LV 
  & RV stapje rechts opzij    32./ LV stap naast RV 
13./ LV stapje links opzij  
  & RV stapje terug 
14./ LV stapje terug 
  & RV stapje rechts opzij      1./ Begin opnieuw 
15./ LV stapje links opzij 
  & RV stapje terug 
16./ LV stapje terug 
 
 SHUFFLE FORWARD, 
 1/2 MILITARY PIVOT RIGHT 
17./ RV stap voor 
  & LV trek bij 
18./ RV stap voor 
19./ LV stap voor 
20./ LV draai op bal van voet 1/2 rechtsom, RV stamp voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: WIDO 
 
Choreograaf: Beverly Kerins 
Nivo: 2 
Tempo: BPM 115 
Muziek als voorbeeld:  

 Take It Back  by Reba McEntire 
 
 
 


