
UP COUNTRY  
Four wall line dance 

Tel. / fax: 072-5613814 E-mail: MD.Country@12move.nl Website: www.desperadodancers.nl 

 
 
 
RIGHT MAMBO FORWARD, LEFT LOCK STEP BACK,  SIDE ROCK & CROSS (LEFT & RIGHT), 
2x 1/2 TURN RIGHT, RIGHT COASTER STEP   SIDE, TOGETHER, LEFT SHUFFLE FORWARD 
  1./ RV rock voor      25./ LV rock opzij 
  & LV gewicht terug op LV      & RV gewicht terug op RV 
  2./ RV stap naast LV     26./ LV stap gekruist voor RV 
  3./ LV stap achter      27./ RV rock opzij 
  & RV lock voor       & LV gewicht terug op LV 
  4./ LV stap achter      28./ RV stap gekruist voor LV 
  5./ 1/2 draai rechtsomen en RV stap voor   29./ LV grote stap opzij 
  6./ 1/2 draai rechtsom en LV stap achter   30./ RV sleep naast LV 
  7./ RV stap achter                31&32 shuffle naar voor L-R-L 
  & LV stap naast RV 
  8./ RV stap voor 
Optie tel 5-6: RV stap achter, LV stap achter 
 
2x WALK FORWARD, SIDE ROCK & CROSS, 
SIDE, TOGETHER, CHASSE RIGHT 
  9./ LV stap voor 
10./ RV stap voor 
11./ LV rock opzij 
 & RV gewicht terug op RV 
12./ LV stap gekruist voor RV 
13./ RV grote stap opzij 
14./ LV sleep naast RV 
15./ RV stap opzij 
& LV stap naast RV 
16./ RV stap opzij 
 
CROSS ROCK & 1/4 TURN LEFT, 1/2 TURN LEFT, BACK, 
SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT, STEP, PIVOT 1/2 TURN RIGHT 
17./ LV rock gekruist voor RV 
 & RV gewicht terug LV 
18./ 1/4 draai linksom en LV stap voor 
19./ 1/2 draai linksom en RV stap achter 
20./ LV stap achter 

21&22 shuffle 1/2 draai rechtsom 
23./ LV stap voor 
24./ RV+LV draai 1/2 rechtsom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bron: SCDF 
Choreografie: Robbie McGowan Hickie 
Nivo: Novice 
Muziek als voorbeeld: 
Let’s Put The Western Back In The Country  by Joni Harms 
BPM: 99 (Two Step) 


